ASK ENGEL TANIMAZ

Hasan Aksu, zihinsel engelliler 6gretmenligi boliimiinii isteyerek tercih etmis ve bu
meslegi iki yildir severek yapan istekli ve bagsarili bir 6gretmendir. Diizce’de Gazi Pasa
[Ikdgretim Okulu’nda gérevini siirdiiren Hasan Ogretmen ayn1 zamanda da yakisiklidir. Bu
geng, yakisikli ve enerjik 6gretmenin bu enerjisi etrafindaki insanlar tarafindan hemen fark
edilirdi. Bu enerjiyi fark eden farkli bir kesim daha vardi: Zihinsel engelli 6grenciler....
Bunlardan biri olan Sibel, bir miiddet her firsatin1 buldugunda Hasan Ogretmen’i ¢cok
sevdigini sdylemisti. Hatta bir ara ona sarilmak istedigini de sdylemisti. Bir digeri olan
Meltem Hasan Ogretmen’le okul etrafinda gezmek istedigini sdylemisti. Biraz daha utangag
olan Niliifer ise duygularini sozlii olarak ifade etmese de derste arada bir saglarini yana atma,
savurma ve saglariyla oynama gibi davraniglarla 6gretmeninin dikkatini ¢ekmeye ¢aligtyordu.
Zihinsel engelli bireylerin duygusal ve cinsel gelisimlerinin diger bireylerden hig¢bir farkinin
olmadig1 bilinen bir gergekti. Erkek 6gretmenlerinden etkilenen, onlara asik olan zihinsel
engelli kiz dgrencilerin varlig1 da... Hele hele s6z konusu olan Hasan Ogretmen gibi yakisikli
bir 6gretmense duygusal hiilyalara dalan 6grenci sayisi1 da artmaktaydi dogal olarak. Ayni
durum erkek 6grenciler ile bayan 6gretmenler arasinda da yasanabiliyordu. Zihinsel engelli
bireyler, bu duygularini sadece 6gretmenlerine karsi aciga ¢ikartiyor degillerdi. Birbirlerine
asik olanlar ya da herhangi bir ortam vesilesiyle karsilastiklar1 kars1 cinse gereginden fazla
ilgi gbsterenler de olabiliyordu.

Hasan Ogretmen bu durumla sik sik karsilasmakta ve ilk zamanlar o kadar iizerinde
durmasa da mevcut durumun farkli 6grenciler tarafindan da ayni sekilde yasandigini ve bunun
stireklilik arz ettigini gordiik¢e konunun {izerinde daha fazla durma ihtiyact hissetti. Ayrica
konu sadece duygusallik ile sinirlt kalmiyor isin i¢ine bir de cinsellik boyutu giriyordu.
Sadece zihinsel engellilerin degil, engel tiirii ne olursa olsun tiim engelli bireylerin duygusal
ve Ozellikle cinsel ihtiyaglarinin nasil karsilanacagi, bu anlamda onlara nasil bir egitim
verilmesi gerektigi konusu Hasan Ogretmen’in zihnini mesgul etmeye baslamisti. Bu konuda
tamamen bilgisiz de degildi. Universitede bunun egitimini almisti. Biraz tekrar ve aragtirma
ile bu isin iistesinden gelebilecegini diisiiniiyordu. Bunlarla birlikte bir de durum tespiti
yapilmaliydi. Acaba su an itibariyle engelli bireyler bu i¢giidiilerini nasil ve ne sekilde ortaya
cikartiyor, bunun ardindan neler hissediyor, ne gibi sorunlar yasiyor ya da acaba ne tiir
tepkiler aliyorlardi?

Hasan Ogretmen’in iiniversite egitimi siirecinde 6grendigi dnemli bir teori vardi.
Maslow Hiyerarsisi... Diger bir adla Ihtiyaglar Hiyararsisi... Insanin ihtiyaglarm ele alan ve
bes maddeden olusan bu hiyerarsinin birinci maddesinde insanin su temel fizyolojik
ihtiyaglarinin oldugu belirtilir: yemek, igmek, solumak, uyku, giyinmek, barinmak, cinsellik
vb... Teoriye gore cinsellik; yemek, icmek, solumak gibi temel bir fizyolojik gereksinim
olarak ifade edilmektedir. Dolayisiyla cinsellik en temel bir insan ihtiyacidir. Engelliler de
insan olduguna gore ve onlarin cinsel gelisimleri de diger insanlardan farkli olmadigina gore
cinsellik engelliler icin de en temel bir ihtiya¢ ve bunu yasamak da onlar i¢in en temel bir
insani hakt:1 Hasan Ogretmen’e gore.

Hasan Ogretmen yeme, igme, giyinme, barinma gibi temel ihtiyaglarin karsilanmasinin
cok da zor olmadigini, devletin bu konularda zaten elinden geleni yapmaya calistigini
biliyordu. Fakat diger bir temel ihtiya¢ olan cinsellik konusu ile ilgili de artik daha
profesyonel adimlar atilmaliydi ona gdre. S6z konusu hiyerarsiye gore ikinci ve tiglincii sirada
gelen ihtiyaglar ise giivenlik, ait olma ve sevgi ihtiyaclariydi. Hasan Ogretmen engelli
bireylerin bireysel ve toplumsal anlamda siirekli maddi ihtiyaglarini karsilamaya yonelik
caligmalar yapilmasini pek de yeterli gormiiyor, bununla birlikte giivenlik, ait olma ve sevgi
thtiyaclar1 gibi ikinci ve tiglincii dereceden insan ihtiyaclarinin da 6énemli oldugunu
diisiiniiyordu. Ornegin; aile ve akraba ortamindan tutun sosyal hayata kadar engellilerin
karsilasabilecekleri alay, hakaret, dislanma, dayak, cinsel istismar gibi fiziksel siddetten



bagimsiz ya da fiziksel siddet ile direk alakali olan psikolojik baski ve sorunlar ile ilgili de
gerekli onlemlerin alinmasi ve rehabilitasyon ¢alismalarinin yapilmasi gerektigini
diistiniiyordu. Bununla birlikte onlari mutlu edecek, eglendirecek ¢esitli sosyal faaliyetlerin
sikliginin artirilmasinin da onlarin psikolojilerini olumlu yonde etkileyecegini, kendileriyle
barigmalarini hizlandiracagini, sosyallesmelerini ve toplum ile olumlu iligkiler igine
girmelerini saglayacagin diisiiniiyordu.

Evet... Asil boslugun bu alanlarda oldugunu diisiiniiyordu Hasan Ogretmen.
“Engellilerin sorunlar1” denildiginde engel tiirlerine gore siirekli ayni1 fiziki eksiklik ve
sorunlardan bahsedilmesi Hasan Ogretmen’i rahatsiz ediyordu. Hasan Ogretmen bu
problemlerin tamaminin farkindaydi. Fakat o da ayni seyleri tekrar etmek istemiyordu.
Merdivenler, ulasim araglari, alisveris merkezleri, okullar, televizyon, kitap, gazete... Elbette
bu konularda da hala eksiklikler vardi ve tamamlanmaliydi. Fakat artik engellilerin sorunlari
ile ilgili bu itici, kaliplagmis ve klasik sdylemlerin disina ¢ikilmaliydi. Artik yavas yavas daha
farkli problemlerin iizerine gidilmeliydi ona gore. Ulkenin gelismislik diizeyinin de bu
alanlardaki bosluklarin doldurulmasi ile dogru orantili oldugunu diisiiniiyordu. En basta
kendisi bir seyler yapmaliydi. Hem bir birey olarak hem de meslegi geregi bu sorumlulugu
iizerinde hissediyordu. Hasan Ogretmen bireysel olarak ¢alistig1 kurumda gereken hassasiyeti
gosterip engellilerin bu problemleri ile ilgilenebilecegini, ¢coziim yollar1 sunabilecegini,
kendini gelistirerek gereken egitimi 6grencilerine verebilecegini diisiiniiyordu. Basardi da...
Biiyiik bir azim ve istekle 6grencilerinin bu problemlerini tespit etti 6ncelikle. Bu
problemlerin ¢oziimiine yonelik okunmasi gerekenleri okudu daha sonra. Diger
o0gretmenlerinden bilgi ald1. En 6nemlisi aileleriyle iletisime gecti. Biitlin bunlar1 bir araya
getirip onlindeki tabloya bakti. Sonug ¢ikardi, ¢6ziim yollarini ve yontemlerini kafasinda
belirledi. Artik harekete gegme zamaniydi. Aklindakileri tek tek hayata gecirdi. Miikemmel
bir performans sergiliyordu. Ogretmen arkadaslar1 ve okul yonetimi ilgi ve saskinlikla takip
ediyorlardi Hasan Ogretmen’in bu ¢abasini. Olumlu sonuglar da almaya baslamust1 artik.
Ogrencilerin mutlulugu tavirlarina ve yiiz ifadelerine yansimist. Aileler tesekkiirlerini
sunuyorlardi Hasan Ogretmen’e. Okul ydnetimi de Hasan Ogretmen’in bu basarisina ilgisiz
kalmamus ve tebriklerini belirtmisti. Evet... Hasan Ogretmen calistig1 okulda iizerine diiseni
fazlasiyla yapmis ve basarili olmustu. Fakat bulundugu sehirde daha bir¢ok okul ve birgok
engelli vardi. Onlar ne olacakt1? Hasan Ogretmen’in enerjisi ve idealist tutumu bitmek
tilkkenmek bilmiyordu. Bireysel olarak diger okullara ulagmasi ve oralardaki problemleri
cozebilmesi imkansiz gibi bir seydi. Ayrica her ne kadar kendi okulunda olumlu sonuglara
ulagmis olsa da bazi1 problemlerin iistesinden gelmek i¢in bir 6gretmenin kisisel ¢abalari
yetersiz kalabilirdi. Ornek olarak engellilerin maruz kaldig: fiziksel ve psikolojik siddetin
Oniine gegmek ve yine bu insanlara cinselliklerini yasama imkani tanimak ¢ogu zaman bir
devlet giicli gerektiriyordu. Sorun ancak yetkili mercilerin bir plan ve program dahilinde
atacaklar1 etkili adimlarla giderilebilirdi. iste Hasan Ogretmen, yapabilecegi tek seyin konuyu
bu yetkili mercilere iletmek oldugunu diisiindii. ilk is olarak bulundugu sehirde sorumluluk
alan1 engelliler olan ne kadar kurum ve kurulus varsa titiz bir ¢aligma ile hepsini tespit etti.
Randevularmi aldi, goriismelerini yapti. Hasan Ogretmen’in bu sorumlulugu iizerinde
hissedip bunun i¢in ¢caba gostermesi yetkililer tarafindan da ¢ok olumlu karsilanmisti. Tebrik
ve takdirlerini sunmaktan geri durmamisti higbirisi. Bu durum Hasan 6gretmeni ¢ok mutlu
etmisti. Fakat Hasan Ogretmen bununla da yetinmedi. Ne de olsa geng, istekli ve idealist bir
ogretmendi. Diizce ile sinirli kalmamaliydi. Engelli bireyler sadece bulundugu sehirde
yasamiyordu ki... Ne yapmali etmeli derdini bir sekilde tiim Tiirkiye’ye anlatmaliydi. Peki bu
nasil olacakt1?

Diisiindii, tasindi. Gegenlerde engellilerin bireysel ve toplumsal sorunlarini konu alan
Tiirkiye ¢apinda bir dykii yarismasi diizenlendigini duymustu. Bu yarismaya katilarak
engellilerin bu problemlerini dile getirebilirdi. Su asamada baska ne yapabilirdi ki? Bu, iyi bir



firsatti. Mutlaka etkili bir 6ykii yazip gondermeliydi. Belki de birilerinin dikkatini ¢eker ve
konu giindeme gelirdi. Engelliler yararina olacak en ufak bir giizellige dahi sebep olmak onu
cok mutlu edecekti.

Kararmi verdi ve yazmaya bagladi...






