HAYAT ELIiMi TUTAMADI

Ben Karaca siilalesinin heniiz dogmamis 18 niifuslu Tiirkiye’nin orta
karadeniz de bulunan Corum’un Karg ilcesinin, yiizelli haneli Gokcedogan
koyiin’de yasayan Ciniguru lakaph Ali Karaca’nin yedi ¢ocugunun en biiyiik
oglu olan, Hasan karaca’nin ve kendisininde dort tane, ikisi kiz ve ikisi erkek
olmak iizere ve aym ¢ati altinda yasayan, alilenin dirami sevingcleri hiiziinleri ve
hayata tutunabilmenin yasamini, entirikalarini, zorluklarimi yasam bicimi ve
yokluklari su zamanda anlayabilmek zor ama, yasananlarin gercek ve
pismanliklari cok olmayan bir hayattan gelen onca olumsuzluklar ragmen,
yilmadan usanmadan suanda bile, dimdik ayakta durmaya calisan, ailemin ve
sonradan cok kiiciik yasta engelli olan ben hayatin zalimliklerin darbeleriyle
hayata tutunamayan, caresin herkeze vefa ve minnet borcu olan, mecburen bu
yasama boyun eymek zorunda kalan Kisi olarak sizleride karmakarisik
icdiinyam ve yasantimi anlamaya c¢alisacaginizi umarak paylasmak istiyorum.

O zamanlar yoklugun ¢ok oldugu zamanlar, babamin bakis acisi, sevgisi,
ilgisi kendi ailesiyle degil kardesleri ve anne bobasiyla ilgiliydi. Birde yasamin
getirdigi zorluklara, gogiis gererek ailesini, dis etkenlerden rekabetten, az olan
seylerden pay alma, koruma ve kollama olmustur.Ge¢imini hayvancihk
diigiinlerde derneklerde zurna calarak ve giires yaparak, ailesine katki da
bulunup arti ¢areler bulamk i¢in insaat ta 6nce amelelik sonra ustalik yaperken
aile biiyiimeye baslamis. Kardesleri evlenmeye ve daha ¢ok yoklugun getirdigi
achik ve cokluk babamin kendi ailesinden ayrilma karari almak zorunda
kalmasi ve bobasinin ayrilmasini istemedigi icin hi¢ bir parca esya veya yiyecek
vermeyerek ayrilmak zorunda birakilmis. Ashinda hayat bobama ozaman ailenin
nedemek oldugunu gecimin sevginin dorttane evladi oldugunu neler yapmasi
gerektigini gostermis. Bu sever kendi ailesi icin yasamak ve yasatmak, calismak,
kazanmak,ve bizlere gelecek vadetmek zorundaydi. Artik hayatin ve bizlerin
biitiin yiikii umuzlarina binmisti. Koyde arkadaslarina ve dostlarinin yaninda
calismak ve kazanmak yetmiyordu ve insaat iscisi olarak, koyden ¢ikip
kasabalara gidip haftadan haftaya ailesinin yanina erzak alip gelerek bir
miiddet idare etmis. Bunuda ¢oziim olarak gormeyince, bobam ailesini alarak
Corum’un Karg ilcesine gociiyle beraber, hatta yattiklar:1 dosegin gelirken
birisini diisiirmiisler ve Kargi’da ii¢ kath evin enlat bodrum katina
yerlesmisler.Aslinda babama ve ailesine, iclerindeki yasama sevinci 0 zaman
yerlesmis. Birbirlerine kenetlenmis onceden sevemedigi, opiip oksayamadigi,
couklar1 aym sofraya oturmanin haziyla birkere daha sifirdan baslams.Bir
miidtet komsularr’nin ev sahibinin imece usulii yardimlarla ayakta



durmuslar.Bobam insaat islerine gidiyormus, annem o zamanlari irgat diye tabir
edilen yogmiye iscisi ot alma, ot bicme, bag bahc¢e kazma, gibi benzeri islere
gidiyor evdeki cocularada 13 yasindaki ablam bakiyor. is béliimii boyle
gerceklesiyormus. Derken ben, yani Ahmet Ayik Karaca diinyaya gelmisim.
Babam giiresi cok sevdigi icin iinlii pehlivanlar’dan Ahmet Ay1k’gin ismini bana
koymus. Aile icin de tekrar heyecan, sevin¢, mutluluk hakim olmus. Zaman
hizla gecerken, giinlerden bigiin annem sabah ise giderken kizina..! kizim sakina
Ahmet’i ev sahibine yani yukar1 ¢cikarma,bugiin icimde bir sikinti var,
bilmiyorum ne oldugunu ama daraliyyorum sen bu bir tepsi biricin taslarim
ayitla, evi temizle, kardeslerinin karnim1 doyur, yemek yap, ama yukari
kardesini sakin ¢ikarma der; Arkasina baka baka tiraktore zorla da olsa biner
ve gider. Ablam verilen gorevleri yerine getirmeye baslar ama ne fayda 1,5
yasinda olan ben yaramaz ve tez canli,hiperaktiv, yukariy: hep istermisim.
Yukarda ev sahibinin cocuklar1 da var, aplam dayanamaz yukarn cikarir. Bagka
islerle meskul olurken ben balkona ¢ikip, asagidan gelen cocuk seslerini merak
etmisim. Balkondan sarktigim esnada, dengemi yitirip ti¢ kath evin
balkonun’dan betona sol tarafimin iizerine diismiisiim.Komsular ev sahibi
ablam ¢ighklar esliginde hemen aportopar beni hastaneye gotiirmiisler.
Hastanede kirik ¢cikikcer Hilmi adinda doktor varmis. Bakms kontiirol etmis,
rotgen filim derken bisey cikmamus, fel¢ rotgende goziikmedigi icin korkudan
cocuk felci gecirmisim. Birsey yok bu ¢o¢ugun aslan gibi allah korumus, diyerek
geri eve gondermis. Ablamin korkusu ailemin bobamin sok icerisinde kalmasi ve
benim 1,5 yasindayken korkudan cocuk fel¢i olmam, hayatimin kararmasi ve
engelli olarak bacagimda’ki damarlarin gelismemesi kisalik ve hareketsizlik,
biiyiidiikce ortaya ¢ikmis ve maddi imkansizlik nedeni ile bir ka¢ imkanlar
dahilinde eski ebe yontemleri uygulanmis, sonu¢ alinamamis. Ayagimda %45
elimde %20 ¢ocuk felci durumunda Karaca ailesinin engelli cocugu olarak
hayata tutunmaya ¢cahismisim.Nafile isyankar tavirlar intahar girisimi hayata
kiiskiinliik kagmak saklanmak insanlardan uzaklasmak herkesin bakislari
etkinliklerde dislanma en biiyiigii’de biiyiimem oldu biiyiidiikce daha ¢ok
etkilenmistim. Insana yardim bir ¢ocukken biiyiime, devresin de birde yashhk
devresinde yardim gerekir. Oysa engelli, dogumundan 6liimiine kadar yardima
ihtiyaci vardir.ilkokul, ortaokul, lise donemi cok azap ve sancili bisekilde gecti.
Ciinkii o doenem 5,860 niifuslu Kargi’da engelli, birtek ben vardim.Mesela hi¢
kiz arkadasim olmadi, fitbol, basketbol oynayamadim, resmi bayramlarda
protokol iiniinden gectigimiz goze giizel goriinmedigi icin etkinliklere
katilamadim. Birde maddi imkansizliklar dan dolayi, calismam gerektigi icin
lise sondan terk ettim.Calismak icin engelleri asarak Istanbul’a geldim.Hayat
hep engel cikarmaya engelli olarak is bulamamam engelimimde ayagimdan



olmasi gorsellige hitap ettigi icin zamanin hizla gecmesi,bazen parklarda
yatmam, yeri geldi otobiisiin arka kapidan bindim,yeri geldi saatlerce
yiiriiddiim,otosutop cektim ama yilmadim usanmadim zor islerde ¢alistim
geceleri aglayarak engelimin vermis oldugu zorluklar ragmen bikmadan
usanmadan aileme katkim olsun diye yapmadigim is kalmadi. Temizlik,
bulasik¢ilik, tepocu,cam silme vb.isler ama bedenen agir olanisler.

Bir de iistiine iistelik, goriicii iisiilii ile evlendim ama lakin, evlilikten
sonra ikingi giin, bosanmak istedim. Ten uyusmazli’g1 yiiziinden hayatimin
biiyiik bir boliimii en canalici yerinden vurdu. Ailemin baskisi ile bosanamadim
zaten aile baskisiyla ile evlenmistim,.Aile sorumlulugu iki ¢ocuk, engelli
durumum, kira, maddi imkansizliklar, hayatin zorluklar: borg¢lar issizlik derken
kizimin sorunlu bir ¢ocuk devresi gecirmesi kafa olarak bilyiiyememesi dahada
eziyordu beni. Bobamin vefati, memleketteki evimizin yanmasi, annemin
hastaliklari, esimin vurdum duymaz ve cehaleti, hayatin elimden hi¢ mi hic¢
tutmamasi benim genc yasta engellime engeller eklemesi,birkere olsun yiiziimiin
giilmemesine neden oldu.Hayati birilerinin birseyler vermesiyle eklemeler
yamalarla gecirmem zaman hep idare ettirmesi 30 yasinda kendime uzaktan
kumandal araba aldim oynamak icin aslinda bu kadav vahimdi hayat,
halkekme’gi kuyrunda yardim kuruluslar: is bulma iimidiyle gecti ve ezdi, yikti
sondiirdu hayat beni.Artik bu saatten sonra yasamiyorum sadece nefes
aliyorum.Ben bu hayati yapamadim artik yasamak’ta istemiyorum pes ettim ve
oylesine gidiyorum...Diisersen bagimsizhgini ilan eder dostlarin
Goriis giinlerin yasaklanir, Gelenin gidenin olmaz
Bayram eder diismanlarin diisme..

Diisiince biitiin diisiincelerin degisir hayata dair...

Dostluk arkadaslik ask yeniden sekillenir beyninde diisme..
Hayatin ve dostlarin vefasizligini goriince

Yaralanir duygularin en derinden Diisme..

Diistiin mii ilk once guvendiklerin vurur sirtindan

Kimse bakmaz yliziine ise yaramaz adam olursun

Bir bir uzaklasir dostlarin senden

Tutacak dal bulamaz yorulursun diisme..

Diistiin mii isyan edersin yasadigin hayata

Gozyaslarini dokersin her gece yastiga

Yilanin ne kadar masum kurtun sucsuz

Cakalin cakal olmadigini anlarsin iki yuzlii insanlari gorunce



